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Núcleo de Atendimento, Pesquisa e Estudo  

no método Somatic Experiencing® (NAPESE) 
 

Perguntas frequentes 

1 - Qual valor a ser pago pelos atendimentos? 

Os atendimentos terão um custo que será de no máximo R$ 120,00 por sessão. Se 
você estiver em uma situação particular que não permita atender essas 

condições de pagamento, faça sua inscrição e envie um email 
para napese@traumatemcura.com.br, explicando a situação e sua solicitação 

será avaliada. 

2 - Como funciona a inscrição? 

O interessado deve preencher a ficha de inscrição que se encontra no 
link https://forms.gle/mgiAe4rviTPgYmPM8 

3 - Como faço para agendar atendimento? 

O terapeuta vai entrar em contato com você por email ou whatsapp para 
agendar o atendimento. 

4 - Como e onde são realizados os atendimentos? 

Os atendimentos serão realizados presencialmente, quando possível, no 
consultório particular do terapeuta, ou na modalidade on-line. 

5 - Preciso de atendimento urgente, como devo proceder? 

O NAPESE não faz atendimentos de urgência ou emergência. 
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6 - Fiz minha inscrição e ainda não entraram em contato para marcar o 
atendimento. Quando serei atendido(a)? 

As inscrições são atendidas por ordem de chegada e pode haver fila de espera. 

7 - Quem realiza os atendimentos? 

As sessões são conduzidas por terapeutas com formação universitária completa 
e que concluíram a formação/especialização em SE™. Esses profissionais vêm de 

várias áreas de formação incluindo psicólogos, médicos, assistentes sociais, 
fisioterapeutas e outros profissionais da saúde. 

8 - Por quanto tempo posso ser atendido? 

O atendimento ocorrerá em 15 sessões. 

9 - Qual a frequência dos encontros/atendimentos? 

As sessões ocorrem geralmente uma vez por semana. 

10 - Quanto tempo duração de um encontro/sessão de atendimento? 

Cada sessão dura cerca de 50-60 minutos. 

  

 

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DO TRAUMA 

São Paulo, 11 de abril de 2023. 

 


